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PROGRAMMA TOUR

SCOPERTA DEL VIETNAM - CULTURA E NATURA 15
GIORNI 14 NOTTI

Code : HVE00012

Lo spirito del viaggio:

Il viaggio € dedicato ai turisti appassionati di cultura e natura vietnamita. La prima tappa € la citta
millenaria di Hanoi - capitale del nostro Paese. Lasciandovi dietro le brulicanti strade di Hanoi, i due
giorni successivi sono dedicati all’esplorazione di Sapa che é situato alle maestose montagne del nord-
ovest del nostro Paese. Ritorno al delta del fiume Rosso, € prevista una piacevole navigazione alla baia
di Ha Long - una delle sette meraviglie del mondo naturali.

Il viaggio prosegue poi verso il Centro del Paese con la visita dell’antica citta di Hoi An — patrimonio
dellUNESCO, Hue - I'ex capitale feudale e imperiale del Vietnam.

La prossima tappa interessante & Saigon - la citta piu sviluppata e vivace del sud del paese. In seguito,
andate al Delta del Mekong - una regione rurale ricca di corsi d’acqua, risaie, canali nonché villaggi
galleggianti

Alla fine del tour, tempo per rilassarsi sulla bellissima spiaggia di Mui Ne, con la sua sabbia bianca.
Questo viaggio € adatto a tutte le eta e promette esperienze divertenti.

In evidenza:

e Viaggio privato e 100% su misura

e Ammirazione della bellezza della natura e dei paesaggi

e Scoperta della tradizione, della cultura e dello stile di vita viethamita

e Trekking in villaggi locali nelle montagne del Vietham settentrionale

e Crociera nella Baia di Ha Long - uno dei sette meraviglie del mondo naturali

e Escursione nel Delta del Mekong conosciuto per mercati galleggianti e frutti tropicali
e Possibilita di rilassarsi sulle spiagge di sabbia bianca del Sud del Paese
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Itinerario breve:

Itinerario Sistemazione i::Iit;i
Giorno 01 : Hanoi - Arrivo - -
Giorno 02 : Hanoi - Scoperta della citta - Hanoi Lao Cai - B
Giorno 03 : Lao Cai — Nam Cang - Sa Pa - B
Giorno 04 : Sapa - Y Linh Ho - Lao Chai - Ta Van - Sapa - Hanoi - B
Giorno 05 : Hanoi - Ha Long - Baia di Bai Tu Long - Crociera - B,L, D
Giorno 06 : Baia di Bai Tu Long - Ha Long - Hanoi »- Hue - B, Br
Giorno 07 : Visita citta Hue - B
Giorno 08 : Hue - Da Nang - Hoi An - B
Giorno 09 : Visita citta Hoi An - B
Giorno 10 : Hoi An - Da Nang »- Saigon - Visita citta - B
Giorno 11 : Saigon - Ben Tre - Delta del Mekong - Saigon - B
Giorno 12 : Saigon - Phan Thiet - Mui Ne - B
Giorno 13 - 14 : Spiaggia di Mui Ne - B
Giorno 15 : Mui Ne - Saigon - Partenza - B
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Mappa del viaggio

"Belta del Mekong!
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Itinerario dettagliato

Giorno 01 : Hanoi - Arrivo

e Guida in italiano & Autista privato
e Dall’aeroporto al centro citta : 30 km ~ 45”7 in auto

All'arrivo all'aeroporto di Noi Bai, incontrerete la guida che
parla italiano e l'autista, che vi trasferira in auto nel centro di
Hanoi.

La capitale Hanoi nota anche come "La culla della cultura
vietnamita". Oltre alle costruzioni moderne, ci sono molte
gemme nascoste che conservano ancora il fascino e la cultura
di migliaia di anni.

A seconda dell'orario del volo di arrivo, avrete la possibilita di
riposare in hotel, se la camera & disponibile (si prega di notare
che l'orario di check-in & alle 14.00), oppure di esplorare la
citta da soli.

Pernottamento ad Hanoi.

Offerta di HORIZON VIETNAM TRAVEL: All'arrivo nel nostro ufficio, siete accolti dalle belle melodie
degli strumenti musicali tradizionali. Le note tradizionali vi trasporteranno facilmente in un meraviglioso
mondo di cultura tradizionale, riempiendo il vostro cuore di emozioni.

Partecipate alla nostra cerimonia del té. E molto pili di una semplice degustazione di questa bevanda;
€ un atto di condivisione e di espressione di raffinatezza culturale, dove ogni gesto e ogni scelta - dalla
selezione del t& al modo in cui viene servito - assume un significato profondo. E un luogo in cui si
celebrano I'amicizia, I'armonia sociale e l'intima connessione con i cicli della natura, in sintonia con le
tradizioni buddiste e confuciane che valorizzano I'equilibrio e la serenita.

In seguito, avrete la possibilita di partecipare a una sessione di meditazione con le ciotole per il canto
(ciotole tibetane). Immergetevi nella profondita del vostro respiro e della vostra mente, lasciandovi alle
spalle tutte le preoccupazioni e le tensioni. Nel silenzio, il suono e la vibrazione della ciotola risuonano
come una leggera melodia, risvegliando in voi una sensazione di profondo relax.

Infine, godrete di una sessione di massaggio eccezionale, per il corpo o per i piedi. I movimenti delicati

e professionali stimoleranno la circolazione sanguigna, alleviando la fatica e i dolori accumulati. Vi
sentirete perfettamente rilassati dopo un lungo volo.
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Giorno 02 : Hanoi - Scoperta della citta - Hanoi Lao Cai (B)

e Guida in italiano & Autista privato
e Treno Hanoi - Lao Cai: 8 ore

La prima colazione in albergo ed inizio a visitare Hanoi!

Visita al complesso di Mausoleo di Ho Chi Minh tra cui 'edificio §&
principale - il Mausoleo (solo esteriormente), il Palazzo 3
Presidenziale, La casa su palafitte dello Zio Ho e la Pagoda a
pilastro unico che costruita in legno nel 1049, assomiglia un
fior di loto.

Poi, si va nel distretto di Tay Ho per visitare la pagoda di Tran
Quoc, situata ai margini del Lago Ovest. Tale pagoda &
conosciuta come una delle pagode piu antiche e piu belle del Vietham. La prossima destinazione ¢ il
Tempio della Letteratura di Hanoi - simbolo dell'educazione feudale vietnamita e dello spirito
appassionato per gli studi vietnamiti.

Il pomeriggio & dedicato alla visita del Tempio di Ngoc Son “Montagna di Giada”, situato sulla riva del
Lago della Spada Restituita.

Il tour si conclude con uno spettacolo delle marionette sull'acqua. Quest'arte unica &€ apparsa per la
prima volta intorno al XV secolo, quando dopo il raccolto gli artisti, che erano anche contadini, si
riunivano per esibirsi e rilassarsi. Lo spettacolo delle marionette d'acqua non € rivolto solo ai bambini,
ma & destinato a deliziare anche gli adulti.

In serata trasferimento alla stazione centrale di Hanoi per prendere il treno notturno per Lao Cai.
Pernottamento sul treno CHAPA EXPRESS

° Cabina Deluxe condivisa, climatizzata e confortevole con 04 cuccette morbide ecc...

Giorno 03 : Lao Cai - Nam Cang - Sa Pa (B)
e Guida in italiano & Autista privato
e Lao Cai - Nam Cang : ~ 70km ~ 2 ore in auto
e Sapa - Nam Cang : ~ 50km ~ 1h40’in auto

Arrivo anticipato alla stazione di Lao Cai. Vi metteremo a disposizione una camera di cortesia in un
piccolo albergo per riposarvi un po', rinfrescarvi e fare colazione prima di iniziare la visita della giornata.

Un'escursione di 7-9 km della durata massima di 3-4 ore. A seconda del vostro livello di allenamento e
delle vostre preferenze, adatteremo la durata dell'escursione al vostro ritmo.
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Dopo la colazione, partirete con un'auto privata verso il centro della citta di Thanh Phu, una cittadina
dimenticata vicino alla turistica Sapa. Iniziate l'escursione vicino al villaggio di Sin Chai sul piccolo
sentiero, salendo per 100 m di dislivello.

Ora siete "fuori dai sentieri battuti", godendo di splendide viste su alte montagne, cascate e valli
profonde. Il sentiero ti portera presto al villaggio Dao Rossi di Nam Nhiu, qui incontrerete gli abitanti
del villaggio e conoscerete il loro stile di vita quotidiano.

Lasciando il villaggio, prendete una piccola strada sterrata e presto sarete ispirati dalla magnifica vista
della valle del riso punteggiata da capanne di bambu, che vengono utilizzate dai contadini locali come
rifugio notturno nei giorni del raccolto.

Oltrepassando terrazze di riso e un grazioso fiume, camminerete per un po' su una strada tranquilla
prima di arrivare al villaggio di Nam Cang, il piu bello di Sapa, dove contemplerete la splendida bellezza
di Nam Cang.

Rientro a Sa Pa per il check-in in hotel. Il resto del tempo ¢ libero per rilassarsi ed esplorare la citta.

Pernottamento in albergo.

Giorno 04 : Sapa - Y Linh Ho - Lao Chai - Ta Van - Sapa - Hanoi (B)

e Guida in italiano & Autista privato
e Lao Cai - Hanoi : ~ 5h - 6h in bus

Dopo la colazione, inizierai la tua bella giornata con la
scoperta della valle Y Linh Ho. La tua passeggiata continuera
lungo la catena Hoang Lien Son. Da li si possono ammirare le
terrazze di riso che scompaiono a perdita d'occhio sul fondo
della valle di Muong Hoa. Avrai l'opportunita di scoprire la vita
dei gruppi etnici neri Hmong. Osservi la vita tranquilla ai piedi
della catena montuosa Hoang Lien Son, i maialini neri che
corrono davanti alle case, lo spettacolo & davvero tranquillo !
Sono previsti molti contatti con i residenti.

Nel pomeriggio proseguite la strada verso il villaggio di Lao .
Chai dove faremo una bellissima escursione attraverso i bellissimi villaggi etnici di Lao Chai. La
passeggiata ti portera attraverso paesaggi spettacolari, selvaggi e romantici: terrazze di riso, ponti
sospesi, villaggi etnici. Proseguimento della strada verso il villaggio di Ta Van dove si incontrano i gruppi
etnici Zay e H'Mong Neri e si scopre la loro vita quotidiana, i loro usi e costumi.

Lasciate Ta Van, il tempo libero fino al trasferimento a Sapa per Hanoi in limousine.
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Pernottamento ad Hanoi.

Giorno 05 : Hanoi - Ha Long - Baia di Bai Tu Long - Crociera (B, L, D)

e Guida in italiano & Autista privato
e Guida anglofona comune al bordo
e Hanoi - Halong : 150 km ~ 3h - 3h30’in auto

Colazione in hotel.
Trasferimento in auto privata per partire per Ha Long.

11.40: Arrivo nella nostra sala d'attesa al porto
internazionale di Ha Long; avrete un po' di tempo per
rilassarvi. Attendete che il nostro capitano termini la
registrazione e trasferitevi con un tender alla nostra
imbarcazione.

12.35: Sorseggiate un drink di benvenuto e trascorrete un paio di minuti di briefing sulla sicurezza sulla
crociera e sulle attivita incluse, quindi fate il check-in nella nostra cabina.

13.00: Verra servito un delizioso menu vietnamita mentre si naviga tranquillamente nella baia di Bai
Tu Long.

15.00: Arrivo nell'area di kayak, ovvero l'isola di Cap La. Godetevi il kayak attraverso la natura e la
natura mozzafiato, nuotando e rilassandosi.

17.30: Rientro in crociera e festa al tramonto durante la navigazione verso l'ancoraggio notturno.
Partecipate a una dimostrazione di cucina viethamita. Potrete imparare rapidamente un semplice ma
delizioso piatto viethamita che Gordon Ramsey (uno chef 2 stelle Michelin) guidava - Nem Cuon o
sfidarvi nell'intaglio di frutta e verdura.

19.00: Cena a bordo.

20.30: Tempo libero per sfidare se stessi in giochi di puzzle vietnamiti o riunire il gruppo/famiglia per
un gioco da tavolo; tentare la fortuna con la pesca dei calamari o semplicemente bere un cocktail e

godersi la tranquilla notte sulla baia.

Nota : L'itinerario é soggetto a modifiche a causa delle condizioni meteorologiche e di viaggio senza
preavviso

Giorno 06 : Baia di Bai Tu Long - Ha Long - Hanoi »- Hue (B, Br)

e Guida in italiano & Autista privato
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e Guida anglofona comune al bordo
e Ha Long - Hanoi : 150 km~ 3h - 3h30’in auto
e Hanoi - Hue : 1h15’in aereo

06.30: Sezione Tai-chi all'alba sul solarium o vista mattutina
dello splendido paesaggio della baia con una tazza di té o
caffe.

07.00: La prima colazione sara servita in stile occidentale,
familiare per riempire le forze e prepararsi a un'altra giornata
di esplorazione.

08.00: Esplorazione della grotta ben nascosta di Thien Canh
Son.

09.00: Al ritorno in crociera avrete circa 30 minuti per rinfrescarvi e finire di fare i bagagli.
10.00: Brunch tradizionale vietnamita sulla crociera.

10.30: Ritorno al porto.

11.00: Sbarco al porto di Ha Long.

Ritorno ad Hanoi nel pomeriggio in auto privata, passando per i grandiosi paesaggi delle estese risaie
del Delta del Fiume Rosso.

Trasferimento diretto all'aeroporto per il volo per Hue.

Arrivo a Hue, accoglienza da parte del nostro autista (senza guida), che vi condurra poi nella citta di
Hue.

Cena libera e pernottamento in hotel a Hue.

Giorno 07 : Visita citta Hue (B)

e Guida in italiano & Autista privato
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Hue é stata la capitale del Vietnam tra il 1802 e il 1945 e
guesto capitolo é stato uno dei pit movimentati del Paese. Il
patrimonio architettonico e storico intatto della citta merita
tutta la vostra attenzione.

Prima colazione in hotel, oggi si visita la maestosa Citta
Imperiale, dove tra il 1802 e il 1945 vissero 13 imperatori
della dinastia Nguyen. E I'unica cittd imperiale ancora oggi
visibile in Vietnam, il tempo & passato, ma conserva la
bellezza di un'architettura originale viethamita-cinese.
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La tappa successiva € la graziosa Pagoda della Signora Celeste, arroccata sulla cima della collina che

domina il Fiume dei Profumi.

Nel pomeriggio, si fa un breve tragitto in auto verso una lussureggiante valle del fiume dove sono state
costruite sette tombe per sette imperatori Nguyen. Visiterete la Tomba di Tu Duc - quarto imperatore
della dinastia di Nguyen - considerata una delle piu belle con un complesso di padiglioni e un elegante
giardino. Sulla via del ritorno, una sosta vi permettera di scoprire il quartiere dove gli artigiani producono

bastoncini d'incenso e cappelli conici.

Prima di tornare in hotel, fate una sosta al mercato di Dong Ba, dove € in vendita un'ampia varieta di
prodotti locali e artigianali. Passeremo accanto a molte bancarelle di alimentari, un luogo ideale per i

visitatori per assaggiare le prelibatezze locali.
Tempo libero in serata per visite autonome.

Pernottamento ad Hue.

Giorno 08 : Hue - Da Nang - Hoi An (B)

e Guida in italiano & Autista privato
e Hue - Hoi An: 120 km ~ 3h30’ - 4h in auto

Colazione in hotel.

Oggi si parte per Hue attraversando splendidi paesaggi lungo
la costa centrale del Vietham. Diverse soste lungo il percorso,
tra cui quella sul Passo delle Nuvole per guardare la bella
spiaggia di Lang Co, una delle piu belle penisole del Vietnam,
una delle piu belle penisole del Vietnam e la laguna di Lap An;
la citta di Da Nang, dove si possono la Pagoda di Linh Ung, il
tempio si trova sulla penisola di Son Tra con vista sul mare e

|Z| The linked image cannot be displayed. The file may have been moved,
renamed, or deleted. Verify that the link points to the correct file and location.

il visitare le Montagne di Marmo, un noto luogo di pellegrinaggio con picchi, grotte, tunnel e templi, il
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Museo di Cham, dove sono conservati oggetti di scultura che rappresentano la vita culturale, spirituale
e rituale del popolo Cham.

Arrivo a Hoi An, check-in in hotel e tempo libero.

Pernottamento a Hoi An.

Giorno 09 : Visita citta Hoi An (B)
e Guida in italiano & Autista privato

La prima colazione in albergo.

La giornata di oggi & dedicata all'esplorazione dell'antica citta
di Hoi An. Camminate per le stradine strette occupate su
entrambi i lati da case antiche - testimonianze di un periodo
fiorente del commercio estero del Paese. Con i suoi valori
architettonici e storici, Hoi An, conosciuta in passato con il
nome di "Faifo", & stata inserita nella lista del Patrimonio
mondiale dell'lUNESCO nel 1999.

Farete una sosta al Ponte coperto giapponese (in riparazione) che attraversa un piccolo corso d'acqua,
costruito piu di 400 anni fa. Ammirate gli intagli e i dipinti all'interno del ponte, imparando a conoscerne
loro simbolismi e i significati culturali.

Visitate la Sala delle Assemblee cinesi di Phuc Kien, un colorato mélange di cancelli luminosi, statue di
draghi e tetti elaborati. Avrete un’introduzione al culto degli antenati, visitando I'altare di famiglia e
osservando i devoti locali che fanno offerte.

Oltre, visitate alcuni dei famosi negozi di artigianato e gallerie d'arte di Hoi An.

Il resto della giornata e tempo libero per scoprire senza guida questa antica citta o per andare alla
spiaggia di An Bang.

Pernottamento a Hoi An.

Giorno 10 : Hoi An - Da Nang »- Saigon - Visita citta (B)

e Guida in italiano & Autista privato
e Da Nang - Saigon : ~1h45’in aereo
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La prima colazione in albergo. Trasferimento all'aeroporto di P wd

Da Nang per il volo mattutino per Saigon (rinominata La citta
di Ho Chi Minh) - la citta attiva, frenetica, ribelle, commerciale
e disinvolta, rappresenta il centro economico del Paese.

- - - - l “”-A
Arrivo a Saigon, accoglienza da nostra guida e del nostro @
autista che vi condurra nel centro della citta.

Si inizia la visita della citta con il quartiere cinese di Cho Lon
con il suo mercato di Binh Tay e la pagoda di Thien Hau
dedicata al culto della Dea del mare.

Pomeriggio: si passeggia in mezzo alle vestigia coloniali, testimoni della presenza per quasi un secolo
dei francesi in questa parte del mondo. coperta della citta di Saigon e dei suoi affascinanti edifici: La
Cattedrale di Notre Dame, I'ufficio postale di HO CHI MINH, il teatro municipale « visto dall'esterno » e
il Palazzo dell'Indipendenza - ex-residenza del Presidente del Vietnam del Sud fino al 30 aprile 1975.

Pernottamento in hotel a Saigon.

Giorno 11 : Saigon - Ben Tre - Delta del Mekong - Saigon (B)

e Guida in italiano & Autista privato
e Saigon - Ben Tre : 80 km - 2h in auto

Colazione in hotel, poi partenza verso Ben Tre per la scoperta
del Delta del Mekong, formato dai nove bracci del fiume
alimentatore.

Quando arrivi a Ben Tre, salirete a bordo di una barca locale.
Questa barca riservata a vostro uso esclusivo vi porta sul
fiume alla scoperta delle attivita quotidiane degli abitanti.

Attraverserete il canale e visiterete il laboratorio artigianale
di produzione del cocco: vedrete come si utilizzano tutte le
parti della noce di cocco e assaggerete caramelle al cocco con té al miele ascoltando la musica
tradizionale “Don ca tai tu”, un patrimonio culturale immateriale del mondo.

La navigazione prosegue sul fiume Cai Son. Si sbarca al villaggio di Nhon Thanh, dove le famiglie locali
si sono specializzate nella produzione di stuoie in giunco. Siete invitati a degustare frutta fresca
tropicale. Proseguimento in bicicletta o in tuk tuk “veicolo motorizzato” attraverso i campi di palme da
cocco e gli orti di frutta e verdura.
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Poi, fate un piacevole giro di dieci minuti in barca in un frutteto di cocco che vi porta attraverso paesaggi
preservati e romantici.

Fine del tour, rientro a Saigon. Arrivo a Saigon nel tardo pomeriggio.

Pernottamento in hotel nel cuore di Saigon.

Giorno 12 : Saigon - Phan Thiet - Mui Ne (B)

e Autista privato
e Saigon - Mui Ne: ~ 200km ~ 2h30’ - 3h in auto

Colazione in hotel.

Partenza per Mui Ne - Phan Thiet in auto privata. Essendo la
piu famosa localita costiera della citta di Phan Thiet, Mui Ne
possiede 15 km di spiagge sabbiose che la rendono il paradiso
delle vacanze del Vietham.

Arrivo a Mui Ne verso mezzogiorno. Check-in in hotel e tempo &
libero. ¢

Pernottamento a Mui Ne.

Giorno 13 - 14 : Spiaggia di Mui Ne (B)
e Senza guida né autista

La prima colazione in albergo e il tempo libero per nuotare e
rilassarsi.

Durante il soggiorno, potrete esplorare Mui Ne da soli;
visitando i villaggi di pescatori, le dune di sabbia bianca e
gialla che sono la principale attrazione di Mui Ne dopo la
spiaggia stessa.

Pernottamento a Mui Ne.

Giorno 15 : Mui Ne - Saigon - Partenza (B)

e Autista privato
e Mui Ne - Saigon : ~ 200 km ~ 2h30’ - 3h in auto
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£
E Indirizzo: Via Hoang Quoc Viet 24, Edificio di An Phu, 9 o piano, Cau Giay, Hanoi, Vietnam

Dopo la colazione, il resto della giornata €& libero per il riposo o per I'esplorazione personale della citta e
lo shopping finale fino al trasferimento all'aeroporto internazionale Tan Son Nhat per il volo

internazionale di partenza.

*** Fine dei nostri servizi ***
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PREZZO DEL VIAGGIO :

Inclusioni:

Trasporto in auto privata con un autista disponibile, professionale e competente

Tutti i trasporti su strada in un'auto privata moderna, climatizzata e molto confortevole, dal
momento dell’'accoglienza in aeroporto fino alla fine del viaggio

Sistemazione negli hotel previsti o in categorie simili a seconda della disponibilita.
Pernottamento in una casa locale.

Tutti i biglietti per il volo nazionale : (HANOI - HUE ; DANANG - SAIGON ; PHU QUOC - SAl
GON) in classe economica

Tutti i biglietti del treno con vagone letto : (HANOI — LAOCAI) in una cabina comune

Pasti indicati nel programma (B = colazione; L =pranzo; D = cena,; Br = brunch)

I pasti vengono serviti in ristoranti locali con cucina tipica vietnamita.

La guida parla italiano in ogni tappa del tour (alla crociera : guida anglofona comune)

Tutti i biglietti d'ingresso ai siti turistici, permessi per visitare aree turistiche o villaggi
Imbarcazioni per il tour come descritto nel programma

02 bottiglie di acqua minerale da 0,5l/persona/giorno

Indimenticabile crociera nella Baia di Ha Long di 02 giorni e 01 notte a bordo

Altri servizi come indicato nel programma (giro in cyclo, spettacolo di marionette sull'acqua,
escursioni in barca, sampan ecc...)

Tutti i costi di tutti gli altri servizi come chiaramente descritto nel programma di cui sopra.

Esclusioni:

Bevande durante i pasti

Assicurazione (di viaggio, sanitaria...)

Spese personali (telefono, acquisti personali...)

Voli internazionali da/per I'Italia

Mance durante il viaggio

Eventuali supplementi per alta stagione e giorni festivi (Capodanno lunare, cenone obbligatorio
per Natale e Capodanno in albergo...)

Preventivo di viaggio

Per ricevere un preventivo per questo viaggio, vi preghiamo di compilare questo modulo sul nostro sito
web: https://horizon-viethamviaggi.com/checkout?tour=scoperta-del-vietham-cultura-e-natura/ o via
Whatsapp: +84 325 458 986.

Vi promettiamo di inviarvi la nostra migliore offerta il prima possibile.
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Per ulteriori informazioni o domande, non esitate a contattarci, siamo sempre a vostra
disposizione.

Ecco i contatti necessari in loco :

e,

]

:

HORIZON VIETNAM TRAVEL

Indirizzo: Via Hoang Quoc Viet 24, Edificio di An Phu, 9 o piano, Cau Giay, Hanoi, Vietham
Tel/WhatsApp: +84 325 458 986

Sito web: https://horizon-vietnamviaggi.com/

Email: info@horizon-vietnamviaggi.com

Viaggio da sogno all'orizzonte lontano
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